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400-500 g  Tiefkühl-Blattspinat
2 Zwiebel(n)
2 Knoblauchzehe(n)
1 Dose Cocktailtomaten (400 g)
1 Dose Kichererbsen (400 g)
1–2 cm Ingwer
1 Dose Kokosmilch (400 g)
2 EL neutrales Öl
n. B. Salz
½ TL Paprikapulver
½ TL Kurkumapulver
½ TL Korianderblätter, gerebelt
n. B. Chiliflocken

Die Kichererbsen einmal überbrau-
sen und gut abtropfen lassen. Den 
Blattspinat auftauen und ebenfalls 
gut abtropfen lassen. 

Zwiebeln schälen und fein würfeln, 
Knoblauch und Ingwer schälen und 
fein hacken. 
Öl in einer Pfanne erhitzen, Zwie-
beln, Knoblauch und Ingwer glasig 
andünsten. 

Dosentomaten (nicht mit dem 
gesamten Saft), Spinat und Kokos-
milch hinzugeben, würzen und ca. 
15 Minuten bei schwacher Hitze 
köcheln lassen.
Kichererbsen hinzugeben und er-
neut ca. 10-15 Minuten bei schwa-
cher Hitze köcheln lassen.

Mit Chiliflocken abschmecken und 
mit Reis servieren. 
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Kreissparkasse
Groß-Gerau

Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.

Geld anlegen auf
Nummer sicher.
o

P Sichere Geldanlage
P Laufzeit frei wählen:

1 bis 10 JahreP
P Schon ab 500 Euro

Sparkassenbrief
mit
Aktionszins.

kskgg.de/aktion
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Weihnachtsbasar 2023, 
wieder mal ein gelungenes 
Fest
Wir möchten uns ganz herzlich bei 
allen Beteiligten, Helfern wie Besu-
chern, für den tollen und gelungenen 
Weihnachtsbasar am 18. und 19. No-
vember 2023 bedanken.
Der Wettergott hatte dann doch ein 
Einsehen und nachdem wir am Sams-
tag, dem 18.11. noch bei nasskaltem 
Wetter und dem ein oder anderen 
Schauer uns am Glühwein, der Lin-
sensuppe oder den leckeren warmen 
Crêpes von Ramon wärmen muss-
ten, war der Sonntag umso schöner, 
und das wunderschön weihnachtlich 
geschmückte Tierheim strahlte in 
der Sonne. 
Für die viele Arbeit, die die ehren-

amtlichen Helfer und die Mitarbei-
ter schon im Vorfeld mit Aufbau von 
Zelten, backen, basteln, schmücken 
und dem Bestücken der Verkaufs-
stände geleistet haben, kann man 
sich gar nicht genug bedanken. 
Belohnt wurden wir mit einem sehr 
gut besuchten Fest, vielen Begegnun-
gen mit ehemaligen Bewohnern des 
Tierheims und ihren neuen Besit-
zern, vielen netten Gesprächen und 
einem großartigen Erlös für unsere 
Tiere! 
Es hat mal wieder richtig Spaß ge-
macht und wir freuen uns schon auf 
das nächste Fest! 
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Die ethischen 
Herausforderungen von 
Qualzuchten bei Haustieren
Die Welt der Haustierzucht ist viel-
fältig, jedoch leider nicht immer im 
besten Interesse der Tiere. 
Das Streben nach bestimmten 
Merkmalen hat zu Qualzuchten 
geführt, bei denen das Wohlbefinden 
und die Gesundheit der Tiere oft ver-
nachlässigt werden. 

Einige Beispiele verdeutlichen diese 
Problematik:

Brachyzephale Hunderassen
Viele beliebte Hunderassen wie Bull-
doggen, Möpse und französische 
Bulldoggen sind von Natur aus mit 
kurzen Schädeln ausgestattet. Jedoch 
wurden diese Merkmale in einigen 

Zuchtprogrammen extrem übertrie-
ben, was zu Atemproblemen, Hitze-
stress und anderen gesundheitlichen 
Komplikationen führt.

Scottish Fold (Katzenrasse)

Die Scottish Fold Katzen haben auf-
grund einer genetischen Mutation 
nach innen gefaltete Ohren. Leider 
ist diese Mutation oft mit degenera-
tiven Gelenkerkrankungen verbun-
den, was zu Schmerzen und Unwohl-
sein bei den Tieren führen kann.
Überzüchtung im Nager- 
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und Vogelbereich
In manchen Nager- und Vogelarten 
wurde durch übermäßige Zucht auf 
bestimmte Merkmale die genetische 
Vielfalt reduziert, was zu erhöhter 
Anfälligkeit für Krankheiten und ge-
netischen Defekten führt.

Qualzucht bei Reptilien
Ein Beispiel für eine Qualzucht bei 
Reptilien ist die Erzeugung sogenann-
te „transluzenter“ Farbvarianten. Die 
Zucht von transluzenten Chamäle-
ons, die viel Sonnenlicht benötigen, 
kann ethische Bedenken hervorrufen. 
Die Betonung der Transluzenz durch 
selektive Zucht könnte die empfindli-
che Haut dieser Tiere verstärken, was 
in Umgebungen ohne angemessene 
UVB-Beleuchtung zu Gesundheits-
problemen führen kann

Ethische Probleme bei der 
Qualzucht
Die ethischen Probleme bei Qual-
zuchten sind vielfältig. Moderne 
Zuchtpraktiken, die auf äußerli-
chen Merkmalen und Modetrends 
basieren, setzen das Wohl der Tiere 
aufs Spiel. Dies führt nicht nur zu ge-

sundheitlichen Problemen, sondern 
trägt auch zur Verbreitung von gene-
tischen Defekten bei. Zudem können 
extreme Merkmale, die als „schön“ 
gelten, die normalen Funktionen des 
Tieres beeinträchtigen.
Fazit

Es ist unerlässlich, dass wir als Ge-
sellschaft ein kritisches Bewusstsein 
für die ethischen Fragen rund um 
die Haustierzucht entwickeln. Die 
Förderung von Verantwortung und 
Nachhaltigkeit in der Zuchtpraxis ist 
entscheidend, um das Wohlbefinden 
der Tiere zu schützen. Der Fokus 
sollte auf gesunden, gut angepassten 
Tieren liegen, anstatt auf kurzfristi-
gen Modetrends, die ernsthafte Kon-
sequenzen für die Tiergesundheit 
haben können.
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Wussten
  Sie schon..

.
Langeweile war gestern!
Lässt das Wetter mal keine Outdooraktivitäten zu, gibt es eine 
einfache und kreative Möglichkeit, Ihren Hund drinnen zu 
beschäftigen – die Schnüffelkiste. 
Alles, was Sie brauchen, findet sich im Haushalt: Ein Karton, leere 
Klopapierrollen, Packpapier und andere ungefährliche Materialien. 
Füllen Sie den Karton damit und verstecken Sie Leckerlis darin. 
Diese einfache DIY-Beschäftigung fördert die natürliche 
Schnüffelnase Ihres 
Hundes, bietet geistige 
Herausforderung und eignet 
sich gleichermaßen für junge 
Hunde und Senioren. Eine 
unterhaltsame und sinnvolle 
Aktivität, um auch bei 
schlechtem Wetter für Spaß 
und Abwechslung zu sorgen.
Variante: Leckerlies zwischen 
gefalteten Decken verstecken.
Natürlich gibt es auch 
zahlreiche Schnüffelspiele, 
mit denen man seinen 
Spaziergang bereichern kann. 
Hier sind der Kreativität so gut 
wie keine Grenzen gesetzt.
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Die Hausapotheke für Ihren Hund 
Eine gut ausgestattete Hausapotheke für Hunde ist wichtig, um im Notfall 
oder bei kleinen Verletzungen schnell handeln zu können. Hier sind einige 
grundlegende Artikel, die in einer Hundehausapotheke enthalten sein 
sollten:

Verbandsmaterial: sterile Mullbinden, sterile Kompressen, 
elastische Binden, Pflaster, sterile Einweghandschuhe
Desinfektionsmittel: Desinfektionsspray oder -tücher für die 
Wundreinigung
Wundsalbe: Salbe für kleinere Hautverletzungen
Pinzette und Schere: zum Entfernen von Fremdkörpern oder Schneiden 
von Verbandsmaterial
Zeckenzange oder -karte: zur sicheren Entfernung von Zecken

Augen- und Ohrenpflege: nach Anweisung des Tierarztes
Digitales Fieberthermometer: für die rektale Messung 
(Temperaturbereich beachten)
Mittel gegen Durchfall und Erbrechen: entsprechend vom Tierarzt 
empfohlenes Medikament
Schmerzmittel: Nur auf Anweisung des Tierarztes verwenden.
Notfall-Telefonnummern: Kontaktinformationen des Tierarztes und des 
nächsten tierärztlichen Notdienstes
Kontaktinformationen: Mikrochipnummer und andere 
Identifikationsdaten des Hundes
Dokumente: Aktueller Impfausweis und Gesundheitsunterlagen

Und was für Hunde funktioniert...
...kann in abgewandelter Form auch kleinere
Familienmitglieder, wie Nagetiere oder Vogelarten,
die ihr Futter am Boden suchen (z. B. Wellensittiche)
erfreuen – zum Beispiel in Form einer Wühltüte:
Hier wird eine Papiertüte zum Beispiel mit Heu und
allerhand Leckereien gefüllt, die der tierische
Mitbewohner suchen muss. 
Diese Form der Nahrungssuche fördert die geistige
und körperliche Fitness und ist eine gute Alternative
zur ausschließlichen Fütterung aus dem Napf.




